[image: image1.emf]平成 31 年度   子育て支援 年間 日程   （予定は変更になる場合があります。   毎月更新します 子育て支援便り にてご確認下さい。）          ※今年度よりてんとうむしくらぶ・みつばちくらぶ・ももぐみ全てにインファントセラピーが         加わります♪インファントセラピーとは乳幼児期を対象にした 子どもに優しく触れ、なで る マッサージです。マッサージ を通して、親子の愛情を育んだり、母子ともに癒やされる マッサージです。     ★てんとうむしくらぶ   ( わらべうた♪ インファントセラピー ) 日程          時間 10 ： 00 ～ 11 ： 30   対 象   ：   平成 30 年 4 月 2 日生まれ～平成 31 年生まれ     ・ 5 月 13 日（月）           ・ 9 月 30 （月）   ・ 6 月 17 日（月 ）              ・ 11 月 18 日（月）   ・ 7 月 8 日（月）            ・ 2 月 17 日（月）              ★ みつばちくらぶ   （リトミック♪ インファントセラピー ） 日程           時間 10 ： 00 ～ 11 ： 30       対象   ：   平成 29 年 4 月 2 日生まれ～平成 30 年 4 月 1 日生まれ     ・ 5 月 28 日（ 火 ）           ・ 10 月 18 日（金 ）   ・ 6 月 20 日（木）          ・ 11 月 21 日（ 木 ）   ・ 9 月 １２日（木 ）            ・ 1 月 24 日（ 金 ）                ★ ももぐみ   （幼稚園で遊ぼう！ インファントセラピー ） 日程          時間 10 ： 00 ～ 11 ： 30        対象   ：   平成 28 年 4 月 2 日生まれ～平成 29 年 4 月 1 日生まれ     ・ 5 月 9 日（ 木 ）          ・ 9 月 9 日（ 月 ）   ・ 6 月 6 日（木）           ・ 10 月 17 日（ 木 ）   ・ ７ 月 10 日（水 ）           ・ 2 月 13 日（ 木 ）       ★ 夏休み幼稚園広場 日程   ( 運動遊び )          時間 10 ： 00 ～ 11 ： 30   対象   ：   未就園児と在園児対 象            ・ 7 月 24 日（ 水 ）     ・ 7 月 31 日（ 水）    ・ 8 月 7 日（ 水 ）  

　

あさひ幼稚園　子育て広場便り　５月号　
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あさひ幼稚園では、子育て支援事業を通して、お父様・お母様方が笑顔で子育てを楽しめるようなお手伝いをしています。子ども対象の年齢別の講座・保護者対象の講座・各種相談会等、多数ご用意しています。未就園児をお子さんに持つ方はあさひ幼稚園に在園児が在籍していなくても、どなたでも参加して頂けます。

参加希望の方はあさひ幼稚園まで予約の電話をお願いします。
今月は5月7日（火）から予約を開始します。　　　　　　TEL【８２－６２５５】
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ももぐみ　※平成28年4月2日生まれ～平成29年4月1日生まれ対象 　　
5月9日（木）１０：００～１１：３０

あさひ幼稚園で様々な遊びを親子で楽しむクラスです。第一回目は「あさひ幼稚園の中庭で遊ぼう！」です。アンパンマンの遊具・すべり台・お砂場等お子様の好きな遊びを親子で楽しみませんか。

同学年の集まりになっていますので、お子様・お母様のお友達作りにもおすすめです。今年度より乳幼児期のマッサージ（インファントセラピー）を取り入れています。お子様の免疫力を高めたり快眠を促したりと様々な効能のあるマッサージです。またマッサージを施す側もリラックスし、子どもに対して優しい気持ちになったりと効果があります。ぜひ体験されて下さい(*^^*)

ももぐみは年6回予定しています。朝の集まりや絵本の時間もありますよ。是非遊びにきて下さい。
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場所　　あさひ幼稚園　子育て支援ルーム 　　　　
定員　　15組

持ち物　水筒、タオル
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てんとうむしくらぶ　　※平成30年4月2日生まれ～平成３１年生まれ対象 
5月13日（月）１０：００～１１：３０

わらべうたを歌いながら親子で触れあったり、講師より絵本の紹介をしてもらいます。また乳幼児期のマッサージ（インファントセラピー）の時間もあります。

子どもにわらべうたをうたってあげたり、マッサージを施したりすると、今までぐずっていた子が落ち着いたり泣き止んだり・・・

不思議な力のあるわらべうたとマッサージを体験してみませんか。少しだけ子育てが楽になるヒントが含まれていると思います(*^^*)
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わらべうたの後はお茶を飲みながら、お母さんたちのおしゃべりタイムです。お母様たちのお友達作りにもおすすめです♪

場所　　あさひ幼稚園　子育て支援ルーム

定員　　15組

持ち物　水筒・タオル・オムツなどお子様に必要なおでかけセット
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みつばちくらぶ　　※平成29年4月2日生まれ～平成30年4月1日生まれ対象

5月28日（火）１０：００～１１：30
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ピアノに合わせて親子一緒に歩いたり走ったり止まったり等体と心で音楽を感じる活動をします。感受性豊かなお子様が音楽を感じながら表現するかわいい姿が見られますよ(^^)同学年の集まりですので、お子様・お母様のお友達作りにもおすすめです♪乳幼児期のマッサージ（インファントセラピー）の時間もあります。イヤイヤ期のお子様の機嫌がよくなったりと効能がありますので、ぜひ体験されてくださいね(*^^*)

場所　　あさひ幼稚園　子育て支援ルーム
定員　　15組

持ち物　水筒、タオル
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ガーデニング教室　※保護者対象　　　　
5月17日（金）１０：００～１１：３０

講師から花苗の植え方や育て方などを教えて頂きながら、花の寄せ植えをします。色とりどりのいい香りの花々に囲まれてリフレッシュできますよ。花それぞれの特徴・育て方等も教えて頂きます。

終了後に花苗の販売会も予定しています。お家の玄関先にママの作った、きれいな寄せ植えが飾ってあったら、お子様も喜びそうですね！託児もありますので、小さなお子様がいる保護者の方もこの機会に参加されてみませんか。（*^_^*）

場所　　園中庭(雨天：エントランス)
定員　　15名

参加費　800円(鉢・腐葉土・花代を含みます)

持ち物　エプロン・軍手・筆記用具等

※託児を利用される方はお子様一人につき200円とお子様に必要なお出かけセットをご用意下さい。

※汚れても良い服装でお越し下さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


ママカフェ　※在園児保護者対象
5月23日（木）１０：００～１１：３０

あさひ幼稚園父母の会による、在園児のママたちの集まりです。新入園児の保護者の方は、お子様が入園して分からないこと不安なこと等少なからずあるのではないかと思います。そこで同じあさひ幼稚園に在園している、保護者の方や先輩ママとお話しをすることで、これからの幼稚園生活の不安を解消してもらえたらと思います。お茶を飲みながらのワイワイとした集まりですので、お気軽にご参加下さいね♪知り合いやお友達作りにもおすすめです。(*^^*)

場所　　あさひ幼稚園　子育て支援ルーム　
定員　　15名程度

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
松順の何でも相談室　※保護者対象
5月24日（金）１０：００～１１：３０

あさひ幼稚園前園長による、子育て中の保護者の方が元気になれる相談室です。入園・進級して半月が過ぎましたが、幼稚園生活に順応できている子、登園を渋っている子等様々かと思います。　保護者の方々も毎朝ドキドキし、気をもみながらお子様を送りだして下さっているのではないかと思います。そこで今回の松順の何でも相談室では、進級・入園をキーワードに保護者の方がホッとでき、気が楽になる場を提供できればと考えています。　新入園児の方もお気軽にご参加下さいね❤

卒園児の保護者の方も個別相談ができるようになりました。お知り合いに卒園児の方がいらっしゃいましたらお声をかけてあげて下さいね。

場所　　あさひ幼稚園　子育て支援ルーム
定員　　15名程度
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_1617693742.doc
平成31年度　子育て支援年間日程

（予定は変更になる場合があります。


毎月更新します子育て支援便りにてご確認下さい。）


　　　　※今年度よりてんとうむしくらぶ・みつばちくらぶ・ももぐみ全てにインファントセラピーが


　　　　　加わります♪インファントセラピーとは乳幼児期を対象にした子どもに優しく触れ、なでるマッサージです。マッサージを通して、親子の愛情を育んだり、母子ともに癒やされるマッサージです。

★てんとうむしくらぶ　(わらべうた♪インファントセラピー)日程　　　　
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時間10：00～11：30

対象　：　平成30年4月2日生まれ～平成31年生まれ


[image: image2.png]





・5月13日（月）　　　　　  ・9月30（月）


・6月17日（月）            ・11月18日（月）


・7月8日（月）　　　　　   ・2月17日（月）

　　　　　  

★みつばちくらぶ　（リトミック♪インファントセラピー）日程　

　　　

時間10：00～11：30
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　 対象　：　平成29年4月2日生まれ～平成30年4月1日生まれ
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・5月28日（火）　　　　　  ・10月18日（金）


・6月20日（木）　　　　　  ・11月21日（木）

・9月１２日（木）　　　　　   ・1月24日（金）

　　　　　　　　　　

★ももぐみ　（幼稚園で遊ぼう！インファントセラピー）日程　　　　

時間10：00～11：30
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　  対象　：　平成28年4月2日生まれ～平成29年4月1日生まれ
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・5月9日（木）　　　　　　 ・9月9日（月）


・6月6日（木）　　　　　 　・10月17日（木）

・７月10日（水）　　　　　 　・2月13日（木）
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　★夏休み幼稚園広場日程　(運動遊び)　　　　

時間10：00～11：30

対象　：　未就園児と在園児対象


　　　　　　　・7月24日（水）　 ・7月31日（水）　　・8月7日（水）


